
Merhaba çocuklar uzun zamandır
korona virüs ile mücadele ediyorum.
Bu mücadeleyi kazanabilmem için

bana yardım eder misin? Hadi o halde 
 yapman gerekenler ile ilgili etkinlikleri  

birlikte tamamlayalım.

esra.polatoglu



Öncelikle dışarıda olduğun her an maskeni takmalısın!

Çocukların
maskelerini

istediğin
renklere boya.



Diğer insanlarla sosyal mesafeni korumalısın!

Adımları
istediğin bir
renge boya.



Sprey dezenfektanın çizgilerindeki ve
sabunun köpüklerindeki noktaları

üstünden giderek birleştir.

Ellerini yıkamalısın, eğer yakınlarda su ve sabun yoksa dezenfektan ile 
ellerini temizlemelisin!



Sağlıklı yiyecekleri çizgi çizerek
tabağına götür.

Dengeli ve sağlıklı beslenerek bağışıklık
sistemini güçlü tutmalısın!



Rüyasında ne görüyor
olabilir, hadi rüyasını sen çiz.

Bağışıklık sistemini güçlü tutmak için uyku
düzenine dikkat etmelisin!



Resimlere bak,
seni korona

virüsten
koruyacakları
daire içine al.



Resimde gizlenenleri bul 
ve 

 yanlarındaki kutuları 
işaretle.


